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Sindrome de Haglund

A sindrome de SN Tratamento
Haglund é uma comp!ementares: conservador:
degeneragéo Através de uma oAna|gesia
) L ressonancia magnética -Alongamento
:nflaln;at_orla d? podem ser vistos bursite *Fisioterapia
doca gjnsgrgao local e degeneracéo do

0 tendao de tendao de Aquiles. Na
Aquilesno radiografia, podemos ver
tornozelo. Devido 3 proeminéncia 6ssea
uma proeminencia posterior do calcaneo.
6ssea do calcaneo
que gera atrito no Tratamento
tenddo. Portanto, cirdrgico:
causando dor atras Pode ser realizado
do tornozelo. de forma

minimamente
invasiva, apenas
com a remogao do
esporao 0sseo.
Através de uma
incisdo de menos
de 3 milimetros.

Diagnostico:

Dor posterior no
tornozelo com possivel
aumento de volume
local. Apresenta piora
em atividades.
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