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Sindrome de Haglund

A sindrome de Exames Tratamento
Haglund é uma =0T [ementares. conservador:
Atraves de uma

ressonancia magneética
podem ser vistos bursite

*Analgesia
*Alongamento

degeneracao
inflamatoria do

: ~ *Fisioterapia

local de:nsergao local e degeneracao do M J
do t.endao ae tendao de Aquiles. Na o
Aquiles no radiografia, podemos ver

tornozelo. Devido 3 proeminéncia dssea

uma proeminencia posterior do calcaneo.
Ossea do calcaneo

gue gera atrito no Tratamento
tendao. Portanto, cirdrgico:
causando dor atras Pode ser realizado
do tornozelo. de forma

minimamente
Invasiva, apenas
com a remocao do

. , esporao 0Sseo.
g : ,
DIagnostico Atraves de uma

Dor posterior no
tornozelo com possivel
aumento de volume
local. Apresenta piora
em atividades.

incisao de menos
de 3 milimetros.

‘% Sindfeme de Haglund - irié "'u i e
?ﬁ.flAGﬂanmPC)YI_iE wﬁ ro m eAs |e Compartilh...
Haglund

>0 PE INVASIVA

Tu > gue voce
precisa saber !!

Assistir no 3 Youlube
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https://www.youtube.com/watch?v=FQ-H1MpHLxA

